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Je grolRer eine Herausforderung, desto
wichtiger der Teamgeist.

5 Stadtsparkasse
Versmold

Eine eingespielte Mannschaft und ideenreiche Kombinationen, sicheres Zuspiel und préziser Abschluss — das
sind entscheidende Voraussetzungen fir den Erfolg. Beim Handball und ebenso bei Ihren finanziellen Einsat-
zen. Mit geschickten Spielziigen bringt unser erfahrenes Team Sie in aussichtsreiche Positionen und sorgt fir
den erfolgreichen Abschluss. Wir sind jederzeit anspielbereit fir Ihre Wiinsche. Wenn’s um Geld geht — Spar-
kasse.




Liebe Handballfreunde, Fans und

Partner des SFL,

fir einen ersten Vorsitzenden ist es nicht immer
einfach die passenden Zeilen fir ein Vorwort zu fin-
den. Allerdings muss ich in diesem Fall sagen, dass
es mir eine Freude ist auf ein sehr erfolgreiches
Jahr fir die Sportfreunde Loxten zuriickblicken zu
diirfen. Sei es in unserer Jugendspielgemeinschaft
Hesselteich-Loxten, in unserem Handball Senioren
Bereich oder aber in unseren Freizeitgruppen au-
Berhalb des Handballsports. Auch sie tragen erheb-
lich zu einem erfolgreichen Vereinsleben bei.

Und dennoch spielt der Handball bei uns im Verein
eine sehr groBe Rolle.

Auf uns warten groBe Herausforderungen.

Die Sportfreunde Loxten haben sich in der Hand-
balllandschaft Nordrhein-Westfalens auf einem
guten Niveau etabliert, auf dem die Luft schon sehr
dinn wird. Allein dieses Level zu halten, fordert
von Jahr zu Jahr mehr Einsatz von allen Beteiligten.

In der vergangenen Saison boten die Sportfreunde
unter nicht immer ganz einfachen Bedingungen die
beste Leistung der Vereinsgeschichte und schafften
den Aufstieg in die Handball Oberliga.

Fur uns selber haben wir einen MaBstab gesetzt,
den wir in diesem Jahr Ubertreffen wollen und mus-
sen, um nicht zuriickzufallen. Ziel muss es ganz klar
sein den Klassenerhalt zu schaffen.

Der Handball insgesamt muss sich in der neuen
Spielzeit gegen das zunehmend auf den FuBball

und den WM Sieg 2014 fokussierte Interesse des
Sportpublikums behaupten und neue Duftmarken
setzen. Dazu wollen wir in unserem Bereich einen
Beitrag leisten.

Ein deutliches Zeichnen in Richtung leistungsbe-
zogenen und zukunftsweisenden Handballsport
in Loxten und im Handballkreis Gitersloh konnten
wir durch den einen oder anderen Paukenschlag,

was die Transfers angeht landen und haben unsere
Mannschaft doch deutlich verstarken kénnen.

Diesbeziiglich freue ich mich besonders auf Elvir
Selmanovic (TV Emsdetten), einen spektakularen
wie sympathischen und ruhigen Spielertyp, der
unsere taktischen Mdglichkeiten enorm erweitern
wird. Der ehemalige Torschiitzenkénig der 1. &
2. Bundesliga wird der Mannschaft durch seine
Erfahrungen aus den héchsten deutschen Spiel-
klassen erheblich weiterhelfen und ein wichtiger
Fiihrungsspieler werden. AuBerdem haben wir in
Christian (Chrissi) Kalms (TUS Brockhagen), eine
LAllzweckwaffe” mit Oberliga-Erfahrung der auch
unsere Stammkréfte im Riickraum entlasten wird
nach Loxten holen kénnen.

Mit Blick auf die Belastungen in Oberliga haben wir
auch unsere Basis deutlich besser aufgestellt.

In Kevin Wiedeler und Ruben Aldejohann beide
vom Warendorfer SU, sowie Jannik Fromme und
Jonas Mittendorf aus der A-Jugend mit Doppel-
spielrecht haben wir unseren Kader verbreitert und
junge Spieler verpflichten kdnnen.

Vorwort




Das ,neue” Team wird durch unseren neuen Co-
Trainer René Mittelberg von der Spvg. Versmold
abgerundet.

MaBgabe all unserer Entscheidungen ist die wirt-
schaftliche Vernunft. Und das Bewusstsein, dass
man sich mit mehr Leidenschaft, Cleverness und
Geschlossenheit zwischen Spielern, Trainern, Ver-
einsfiihrung, Fans und Sponsoren erkampfen kann.

Das Erreichte aus der Vorsaison darf zu Recht stolz
machen, aber hierfur wird einem in der neuen Run-
de niemand etwas schenken. Vielmehr hat sich die
Rolle der Sportfreunde Loxten mitunter verdndert.
Wo wir frilher als Favorit angereist sind, werden wir
heute als vermeintlicher ,Underdog” empfangen.
Hier gilt es die Herausforderung neu anzunehmen
und mit den gestiegenen Erwartungen realistisch
umzugehen. Alle Beteiligten sollten hier gemein-
sam an der Verstetigung des Erfolges umso nach-
haltiger Arbeiten.

Insbesondere unser Hauptziel, jungen Menschen
den Handballsport naher zu bringen, Infrastruktu-
ren hierflir zu bieten und in der Spitze unsere Ta-
lente weiter zu fordern, sollten wir weiter starken.

Unser Verein bietet vielen Familien, Jugendlichen
und Erwachsenen eine Heimat, in dessen Umfeld
sie lhre Leidenschaft fiir den Handballsport leben,
Freundschaften pflegen und ihre Begeisterung mit
anderen teilen kénnen.

Deshalb gilt mein ganz besonderer Dank allen Mit-
gliedern der SFL-Familie und ihrem unermudlichen
Einsatz fiir unsere gemeinsame Sache.

4+ Vorwort

Diese tiefe Verwurzelung von ehrenamtlichem En-
gagement, Tatendrang, Unterstiitzungsbereitschaft
und Nachhaltigkeit, ldsst mich stolz sagen: , Unser
SFL ist etwas AuBergewdhnliches.”

Ich werde nicht mide jeden Anlass zu nutzen, um
genau diese Stellung der Sportfreunde in der Ge-
sellschaft, in der ndheren Umgebung, aber eben
auch dariber hinaus, nicht als Selbstverstandlich zu
nehmen. Die vielen helfenden Hande, der Einsatz
der Spieler und Trainer, die ehrenamtlichen tati-
gen Verantwortlichen und die vielen Unterstiitzer
der ,Frosche” sichern aktuell gemeinschaftlich die
Fortsetzung des einzigartigen ,Handballwunders”
im Handballkreis Giitersloh.

Und hier gilt es nicht nachzulassen. Wir benétigen
weiterhin jede ehrenamtliche Hilfe, jeden Handball-
Fan, jeden Unterstitzer und Forderer und jedes
Sponsoring-Engagement, um die kiinftigen Her-
ausforderungen mit Weitsicht und Nachhaltigkeit
angehen zu kénnen.

Machen wir alle gemeinsam noch mehr Werbung
fir unseren Verein und lassen unsere Leidenschaft
als Funke auf diejenigen Uberspringen, die noch
nicht Mitglied der SFL-Familie sind.

Herzlichen Dank.

Ich wiinsche Euch tolle, spannungsreiche und
begeisternde Handball-Spiele.

Andy Evers
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Der Vorstand

Andy Evers Britta Hagenbaumer Melanie Engler
1. Vorsitzender 2. Vorsitzende Kassiererin

Tobias Wallat Christine Seeberg Elke Jostschulte
stellv. Kassierer Schriftfiihrerin stellv. Schriftfihrerin
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Mitgliedschaftsbeitrage SFL e.V.

pro 1/2 Jahr
Erwachsene 24,00 Euro
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42,00 Euro
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78,00 Euro
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4,00 Euro
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Auch schon Sportfreund? |
Mache mit - jetzt anmelden!
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. Mannschaft Ruckblick 20I13/20I14

Hallo Sportfreunde,

die vergangene Saison der 1. Mannschaft war riickblickend betrachtet schon ein

Drama.

Im Mai 2013 scheiterten wir in 2 Relegationsspie-
len zum Aufstieg in die Oberliga an TuS Teutonia
Riemke. Dabei verletzte sich im Hinspiel unser
Haupttorschiitze Sebastian Hélmer am Kreuzband.

Mit Heiner Steinkiihler, Thilo Stinhans und Henrik
Peters konnten wir unseren Kader sinnvoll verstar-
ken. Nach einer guten Vorbereitung ging die Mann-
schaft optimistisch in die neue Saison.

Das erste Spiel in der neuen Saison endete vielver-
sprechend mit einem deutlichen 33:21 Heimsieg
gegen den HSV Minden-Nord. Doch in den folgen-
den Spielen klappte nicht immer alles. Dadurch
spielten wir 2x remis in eigener Halle gegen die
Topmannschaft der TSG Harsewinkel und VAL Vikt.
Mennighuffen. Dazu kamen noch zwei Niederlagen
gegen LIT 2, TSV Hahlen. Schon war die Tabellen-
spitze erst einmal weit entfernt.

Im Dezember gewann die Mannschaft alle Spiele,
sodass der Anschluss zur Spitzengruppe gewahrt
werden konnte. Optimisten glaubten nun wieder
an den Aufstieg, Realisten an einen Platz in der
Spitzengruppe!

Die beiden ersten Spiele im Jahr 2014 gewannen
die Ménner um Trainer Dirk Elschner. Doch wie
schon im Hinspiel konnten wir gegen LIT 2 nicht
gewinnen und spielten zuhause remis. Eine Woche

spater verloren die Frésche auch noch ausgerechnet
im Derby in Harsewinkel vor ausverkauftem Haus.
Das ndchste Heimspiel gegen TSV Ladbergen wurde
wieder gewonnen. Im ndchsten Auswartsspiel beim
VAL Vikt. Mennighiiffen verloren die Frosche wieder.

25:11 Punkte in 18 Spielen, davon 11 Siege,
3 Remis und 4 Niederlagen:

Zahlen eines Aufsteigers?  Eines Meisters?
Ganz bestimmt nicht wiirde nun jeder sagen!

Doch von nun an gewannen die Sportfreunde jedes
Spiel! Mit einem wieder gesunden Sebastian Hol-
mer in der Abwehr und im Riickraum wurden Spiele
eindrucksvoll gewonnen:

SF Loxten — TV Verl 26:25
SF Loxten — TSV Halhlen 26:20

CVJM Rédinghausen — SF Loxten 19:25

SF Loxten — TV Emsdetten 2 34:23
Spvg. Steinhagen — SF Loxten 33:37

SF Loxten — TuS Eintr. Oberliibbe 26:18
HSG Hiillhorst — SF Loxten 17:29
SF Loxten — HSG Giitersloh 26:18

26 Spiele: 41:11 Punkte 767:649 Tore Meister

Aufwachen! Ist kein Traum!



Die Frosche sind Meister geworden!

Keine Relegation, kein Zittern! Kein Hoffen und
Bangen!

Wer die letzten Wochen dieser Mannschaft erlebt
und mitgefiebert hat, ich erinnere nur an die Aus-
wartssiege in Steinhagen — griin-weiBes Schulzen-
trum — und in Hillhorst — griin-weiBe Halle —, der
ahnt welche Emotionen und Begeisterungen Mann-
schaft und Trainer geweckt haben.

Der Aufstieg stand nach dem letzten Auswartsspiel
am 3. Mai 2014 in Hullhorst fest. AnschlieBend fei-
erte die Mannschaft in Hiillhorst ehe sie gebtihrend
in der Parkvilla von ihren Fans und Anhdngern emp-
fangen wurde.

Eine Woche spater feierten Mannschaft, Umfeld,

Fans, Vorstand und Sponsoren nach dem letzten
Heimspiel den Aufstieg in die Oberliga bis spat in
die Nacht!!! Am Sonntagmittag ging die Feier mit
dem Planwagenkorso durch Versmold weiter. ..

Zum Aufstieg gratuliere ich Euch hiermit nochmals
ganz herzlich! SFL in der 4. Liga!

Denkt bitte alle daran, wir sind als Team aufgestie-
gen! Wir haben die beste Heimbilanz aller Teams
in der Verbandsliga 2013/14 gehabt: 10 Siege, 3
Remis, keine Niederlage bei 376:307 Toren!

Daflr gebiihrt allen Helfern und Zuschauern ein
groBes Lob und ein Dankeschén! Unterstiitzt uns
auch in der kommenden Saison so zahlreich und
lautstark!

Horst Grube

SFL Senioren Handball Herren
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Aufstiegsparty!
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. Mannschaft Ausblick 2014/20I5

Hallo Sportfreunde, vor uns steht nun eine neue Saison in einer fir uns voll-

kommen unbekannten Spielklasse.

Gut, der eine oder andere Gegner ist uns aus Test-
spielen bekannt. Doch nun spielen wir gegen Teams
wie TuS Spenge (Ex-Zweitligist), TuS Bielefeld/J6l-
lenbeck, TSG A-HBielefeld (Ex-Zweitligist), HSG
Augustdorf-Hovelhof (Ex-Zweitligist) oder Ahlener
SG (Ex-Zweitligist) in der Meisterschaft.

Wir starten in der neuen Saison mit einem Aus-
wartsspiel beim VIL Eintracht Hagen 2. Unser 1.
Heimspiel in der Sparkassen-Arena haben wir am
13. September um 18.00 Uhr gegen TuS Méllber-
gen.

Der Kader der 1. Mannschaft hat sich zur neuen
Saison verandert. Uns verlieBen mit Tim BiBmeier,
Patrick Wieck, Tobias Krumkiihler und Dominik
Stéhner langjahrige Stiitzen.

Vielen Dank fiir euren Einsatz in der 1. Mannschaft
in all den Spielen fiir die Sportfreunde.

Neu zum Kader der 1. Mannschaft stieBen Kevin
Wiedeler und Ruben Aldejohann vom Neu-Lan-
desligisten Warendorfer SU, Christian Kalms vom
Landesligisten TuS Brockhagen sowie Elvir Selma-
novic vom EX-Bundesligisten TV Emsdetten. Jannik

Fromme und Jonas Mittendorf aus unserer eigenen
A-Jugend werden mit Doppelspielrecht im erweiter-
ten Kader dabei sein.

Insbesondere von Elvir Selmanovic erhoffen wir
uns, dass er durch seine Erfahrung und Routine die
Mannschaft noch ein Stiick weiter nach vorne brin-
gen kann und wird.

Das Ziel der Frosche kann in diesem Jahr nur der
Klassenerhalt sein. Alles andere ware vermessen
und unrealistisch.

Im Umfeld der 1. Mannschaft hat sich auch etwas
verandert. Neuer Co-Trainer ist René Mittelberg und
neuer Mannschaftsbetreuer ist Dirk Degenhardt.

Euch alle begriiBen wir hier an dieser Stelle herzlich
bei den Froschen!

Freuen wir uns auf aufregende, spannende Spiele
in unserer Sparkassen-Arena. Freuen mochten wir
uns auf Euch, Sponsoren, Goénner, Mitglieder und
Fans. Besucht unsere Spiele weiterhin so zahlreich
und unterstiitzt uns weiter so erfolgreich!

Horst Grube

SFL Senioren Handball Herren
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. Herrenmannschaft Neuzugange

Kevin Wiedeler

Spitzname:
Geburtsdatum:
Bisherige Vereine:
Spielpositionen:
GroBe:

Gewicht:

. Teddy”
11.03.1994
Warendorfer SU
KL

1,97 m

110 kg

Ruben Aldejohann

Geburtsdatum: 07.03.1988
Bisherige Vereine: Warendorfer SU
Spielpositionen:  RL, RR

GroBe: 1,98 m
Gewicht: 103 kg




Christian Kalms

Spitzname: ,Chrissi”
Geburtsdatum: 11.03.1985
Bisherige Vereine: TuS Brockhagen
Spielpositionen:  RL, RM, RR
GroBe: 1,83 m
Gewicht: 82 kg

Elvir Selmanovic

Geburtsdatum: ~ 05.11.1978

Bisherige Vereine: VfL Bad Schwartau, HSC
Landwerhagen, LTV Wuppertal, Bergischer HC,
TV Emsdetten

Spielpositionen:  RL, RM, RR
GroBe: 1,89 m
Gewicht: 102 kg

Jannik Fromme

Spitzname: ,Holgi”
Geburtsdatum: 10.09.1997
Bisherige Vereine:  SF Loxten
Spielpositionen: RA

GroBe: 1,90 m
Gewicht: 80 kg

Jonas Mittendorf

Spitzname: LJosch”
Geburtsdatum: ~ 28.05.1997
Bisherige Vereine: SF Loxten
Spielpositionen: LA

GroBe: 1,95m
Gewicht: 80 kg

SFL Senioren Handball Herren 23




. wiinschen k.zwo
W“v'\e\ Gliick

\
in der neuen Saison:

foto | grafik + web

k.zwo foto | grafik + web
Katrin Biller + Katrin Braje
SchloB3hofstr. 7 33615 Bielefeld
Telefon: 0521. 488 96 10

Nihere Informationen und Bestellung unter

www.haller-kreisblatt.de - Telefon (05201)15-115




Spielplan I. Mannschaft

Datum  Zeit

06.09.14 17:30 VL Eintr. Hagen 2 - Spfr. Loxten
13.09.14 18:00 Spfr. Loxten - TuS 09 Méllbergen
20.09.14 19:15 SG Handball Hamm 2 - Spfr. Loxten
27.09.14 18:00 Spfr. Loxten - TuS Spenge

18.10.14 18:00 Spfr. Loxten - ASV Senden

25.10.14  19:00 TSG A-H Bielefeld - Spfr. Loxten
08.11.14 18:00 Spfr. Loxten - TuS Volmetal

15.11.14 1745 TuS 97 Bielefeld/Jollenbeck - Spfr. Loxten
29.11.14 18:00 Spfr. Loxten - HSG Augustdorf/Hovelhof
06.12.14  19:00 HSG Gevelsberg Silschede - Spfr. Loxten
13.12.14 18:00 Spfr. Loxten - Ahlener SG

11.01.15 17:00 LIT Handball NSM - Spfr. Loxten
17.01.15 18:00 Spfr. Loxten - HSG Menden-Lendringhausen
24.01.15 18:00 Spfr. Loxten - VfL Eintr. Hagen 2
01.02.15 17:30 TuS 09 Mdllbergen - Spfr. Loxten
07.02.15 18:00 Spfr. Loxten - SG Handball Hamm 2
21.02.15 19:15 TuS Spenge - Spfr. Loxten

01.03.15 18:00 ASV Senden - Spfr. Loxten

07.03.15 18:00 Spfr. Loxten - TSG A-H Bielefeld
14.03.15 19:30 TuS Volmetal - Spfr. Loxten

21.03.15 18:00 Spfr. Loxten - TuS 97 Bielefeld/Jéllenbeck
11.04.15 18:00 HSG Augustdorf/Hovelhof - Spfr. Loxten
24.04.15 18:00 Spfr. Loxten - HSG Gevelsberg Silschede
03.05.15 20:00 Ahlener SG - Spfr. Loxten

02.05.15 18:00 Spfr. Loxten - LIT Handball NSM
09.05.15 18:00 HSG Menden-Lendringhausen - Spfr. Loxten

all Herren 25
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Alle Artikel sind bei den Heimspielen der 1. Mannschaft zu erwerben bzw. zu
bestellen - solange Vorrat reicht. Die individuelle Beflockung der Trikots erfolgt

(O xte(‘ (O xte(‘

( oxte®

Aufkleber ,Wappen Loxten”
(Folienplott ca. 50x70 mm)
Gold, Griin oder Silber je 1,00 Euro

Trikots Erima* (original mit Logos)

Erwachsene (GroBen S, M, L, XL, XXL) 49,00 Euro
Kinder (GroBen 128, 140, 152, 164) 39,00 Euro

*individuelle Beflockung méglich (Riicken-Nr. & Name)
zzgl. 8,00 Euro (Lieferzeit ca. 14 Tage)




|

Fan-Schal ,Die Macht aus dem Altkreis” 1350 x 170 mm (griin-weiB) 13,00 Euro

Hissfahnen ten
Hissfahne griin 120 x 300 langs (Logo) 75,00 Euro SpOl‘t‘fl‘El-“"de LoX
O)

Hissfahne griin 90 x 60 quer (Logo) 14,50 Euro — S
Hissfahne griin 90 x 60 quer (Frosch) 14,50 Euro ®

Hissfahne weiB 90 x 60 quer (Frosch) 14,50 Euro ‘oxt€°

Schwenkfahnen (inkl. Holzstock)

Schwenkfahne griin 90 x 60 (Frosch) 10,00 Euro
Schwenkfahne weiB 90 x 60 (Frosch) 10,00 Euro
Schwenkfahne griin 45 x 30 (Frosch) 7,50 Euro
Schwenkfahne weiB 45 x 30 (Frosch) 7,50 Euro

58

O xte®

Sportfreunde Loxten eV.
Handball seit 1965

0:0

Softshelljacke Hummel (Loxten - Logo Armel)

Erwachsene (GroBen S, M, L, XL, XXL, XXXL) 49,00 Euro
Kinder (GréBen 116/128, 140/152, 164/176) 39,00 Euro







2. Mannschaft

WIR SIND EIlIIN TEAM, hallt es vor jedem Anwurf durch die Sparkassenarena.
Samstag Nachmittag, 16 Uhr, jede zweite Woche, vor unserer ersten Mann-
schaft darf die Reserve ihr Kdnnen in der Kreisliga beweisen.

Riickblickend betrachtet war die vergangene Spiel-
zeit ein auf und ab, nicht nur in der Tabelle, sondern
auch auf der Bank.

Nach Startschwierigkeiten zu Saisonbeginn wuchs
die Mannschaft mit Unterstitzung von Dominik
Stohner zu einem Aufstiegsaspiranten heran und
kletterte, wenn auch nur kurz, auf Rang Zwei der
Handball Kreisliga. Mit einem komfortablen Punk-
tepolster brauchte man sogar ab Februar kein Spiel
mehr gewinnen und sicherte sich trotzdem Rang 6.

Wir wollen nach vorne schauen und aus dem ver-
gangenen lernen. Das Grundgeriist der Mannschaft
um Rickraum Routinier Marcus Otten wird weiter-
hin gesetzt sein, allerdings werden jlingere Spieler
die Zukunft dieser Mannschaft sein. Mit Marcel
Hermann begriissen wir einen alten bekannten in

unseren Reihen, der bis vor kurzem noch mit Vers-
molds ,erster” in der Landesliga auf Torejagt ging.
Mit einer relativ kurzen aber auch intensiven Vor-
bereitung schickt Trainer Lutz Janboke uns auf die
Reise in eine neue Kreisliga Saison.

Ab jetzt gilt es wieder alles zu geben fiir Loxten.
Kondition, Konzentration und Leidenschaft fiir 60
Minuten Handball steckt in dieser Mannschaft.

Wir freuen uns, Euch bei unseren Spielen als Zu-
schauer, Kritiker und auch vielleicht mal als Loben-
den Betrachter, begriissen zu dirfen.

Mit sportlichem Gruss

Maik, Dany, Lechte, Dennis, Holgi, Paddi, der
Lange, Prellmann, Lutze, Pimmi, Joey, Domme,
Katze, Pille

SFL Senioren Handball Herren
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3. Mannschaft

Hallo Sportfreunde, hallo Sportfreundinnen,

wir, die Dritte Herrenmannschaft, freuen uns auf die neue Saison 2014/2015. Wir sehen es als Heraus-
forderung an, immer spielfahig zu sein. Angst vor unseren Gegnern haben wir nicht. In der letzten Saison
haben wir in der Hinrunde schon den Klassenerhalt geschafft. Somit wurde die Riickrunde locker gespielt
und am Ende kam ein neunter Platz heraus. Gewinnen konnten wir gegen jeden, aber in der Praxis sah es
manchmal anders aus. Wir haben sogar in einem Spiel einen Libero eingebaut. Das Personalkarussell dreht
sich. Nach dem Weggang der Peters Briider sind wir stets auf der Suche nach neuen Spielern. Aber wie
heiBt es doch so schon: , Auf geht's Loxten kampfen und siegen!” Die Vorbereitung hatte es schon in sich.
Wir hoffen das sich nur das Verletzungspech weiterhin abmeldet und sonst niemand - Thermomix sei Dank.
Bleibt gesund und munter.

Eure Dritte Herrenmannschaft
Ingo Walwei



4. Mannschaft

Wir sind eine bunte Truppe und spielen aus SpaB3 und Freude Handball in der
3. Kreisklasse.

Unser Kader verandert sich von Jahr zu Jahr geringfligig. Mal wechselt einer in eine hoher spielende Mann-
schaft und manchmal wechselt einer zu uns.

In der vergangenen Spielzeit erspielten wir uns beachtenswert 3. Platz mit 28:24 Punkten bei einem Tor-
verhéltnis von 506:477. Wir fiihlen uns in dieser Spielklasse enorm wohl. Gerne bestreiten wir Stadtderbys.
Irgendwie spielen wir in denen besser... und jede Serie werden wir Stadtmeister! Dieses Ziel haben wir
auch wieder fiir die kommende Saison ausgerufen! Dazu mochten wir endlich unseren langersehnten Auf-
stieg feiern! ;)

Die Geselligkeit kommt bei uns nie zu kurz. Wir verstehen es durchaus kraftig zu feiern und abseits des
Handballfeldes viel SpaB zu haben.

Interessierte kdnnen jederzeit gerne bei uns mitmachen.
Kommt zu den Spielen und sprecht uns an.
Mike Grolle
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SFL Senioren Handball Damen

. Damenmannschaft Neuzugange

Lena Flottmann Katrin Flottmann

Geburtsdatum: 07.03.1986 Geburtsdatum: 12.02.1989

Bisherige Vereine:  Spvg. Hesselteich, TG Bisherige Vereine: Spvg. Hesselteich,
Horste, Spvg. Steinhagen Spvg. Steinhagen

Spielpositionen: RL, RR, RM Spielpositionen:  RL, RR, RM

GroBe: 1,78m GroBe: 1,79 m

Auf dem Mannschaftsfoto: Stehend von Links: Trainer Dirk Engler, Katrin Flottmann, Marie Hirsch,
Elena Kroger, Teresa Llaga, Lena Méhlmann, Maria Hermeler, Janina Jardzejewski, Sarah Steinberg, Lena
Flottmann, Co Trainer Lutz Janboke

Sitzend von Links: Nora Kréger, Jessica Blanke, Sandra Roesler, Laura Schlepphege, Chiara Herrmann,
Annika Wilken, Sarah Seeberg, Jana Becker

Es fehlen: Anna-Lena Kriege, Britt Rhode, Christine Gierschner, Nicole Sandweg



Der Teamgeist stimmt!

. Damen

Das der Teamgeist eine ziemlich groBe Rolle in einer Mannschaftssportart spielt,
dass hat erst kiirzlich unsere FuBballnationalmannschaft gezeigt. Dass dieser
Teamgeist auch in der Loxtener Damenmannschaft steckt, davon bin ich tiber-

zeugt!

Das Team gerade erst (ibernommen, fdllt einem die
mannschaftliche Geschlossenheit direkt beim ersten
Training auf.

Somit ist es kein Zufall das die Truppe sich mit Kat-
rin und Lena Flottmann verstarken konnte, da auch
diese beiden Spielerinnen nicht nur Wert auf eine
funktionierende Mannschaft auf dem Spielfeld, son-
dern auch auf das Drumherum legen.

Der oben angesprochene , Teamgeist” wird auch
in der kommenden Saison eine groBe Rolle spielen.
Mit einem Kader von 21 Spielerinnen muss sich je-
der in der Mannschaft dartiber im Klaren sein, auch
einmal ein Wochenende ,spielfrei” zu haben. Da
aber schon jetzt ein Auslandsaufenthalt bei Sarah
Seeberg feststeht und die ein oder andere fiir das

Studium unterwegs sein wird, ist man wahrend der
Saison als Trainer wieder froh auf einen so groBen
Kader zurtickgreifen zu kénnen!

Sportlich haben wir Trainer auch keine Bedenken.
Die ersten Einheiten der Vorbereitung auf die neue
Saison lassen uns zuversichtlich nach vorne blicken.

Die Beteiligung an den Laufeinheiten ist vorbildlich
und jeder geht dabei an sein Limit. Ob die Hallen-
einheiten auch so erfolgreich waren, davon kénnt
lhr Euch bei den Heimspielen (meistens um 20 Uhr
nach der 1. Mannschaft) ab dem 13.09.2014 selbst
iberzeugen.

Sportliche GriiBe,
Dirk Engler und Lutz Janbdke
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Schiedsrichter ...

... the same procedure as every year.

Es hat sich nichts geéndert. Alle Hilferufe der
Vergangenheit haben nichts gebracht. Das Ange-
bot sich bei mir zu melden, der Aufruf im letzten
Warm-Up und auf unserer Internetseite, im August
an einem Wochenendlehrgang fiir Schiedsrichter
teilzunehmen, blieb erfolglos. Ich werde zwar wei-
terhin immer wieder darauf aufmerksam machen,
dass Schiedsrichternachwuchs unbedingt gebraucht
wird, aber mehr kann und werde ich nicht unter-
nehmen.

Stattdessen bin ich froh, dass die verbliebenen
Schiedsrichter auch nachste Saison sich fiir unseren
Verein engagieren und weiterhin Woche fiir Woche
Handballspiele leiten, um unser Schiedsrichtersoll
zu erfillen.

Vergangene Saison wurden mit hochstem Einsatz
so viele Spiele geleistet, dass dem Verein NUR Straf-
gelder in Hohe von ca. 700 Euro geblieben sind. An-
dere Vereine mlssen wegen Schiedsrichtermangel
deutlich tiefer in die Tasche greifen und/oder deren
Mannschaften diirfen keine Vorbereitungsspiele
mehr bestreiten. Daflir ein ganz groBes LOB und
DANKESCHON an alle Schiedsrichter. Macht weiter
so ... denn die neue Saison steht schon wieder kurz
bevor. Die Gespanne Patrick Dreger / Marco Pos-
sehl und Christian Skurk / Andreas Popke nehmen
bereits Mitte August am Schiedsrichterlehrgang/-
Seminar fiir den Handballbezirk Nord teil, um Spie-
le auf Bezirks- und Landesligaebene zu pfeifen.
Fur die Kreisschiedsrichter findet Ende August der
Schiedsrichterlehrabend in Giitersloh statt, um auf

die neue Serie mit eventuellen Neuerungen vorbe-
reitet zu sein, wenn es Anfang September endlich
wieder losgeht.

ten sich bei den

. Luisa Popke versuch X
Fabian und Luisa Pop Is Schiedsrichter.

Hesselteicher Handballturnieren a

AuBerdem leisten wir auch noch unseren Anteil fir
eine erfolgreiche Zusammenarbeit bei der Jugend-
spielgemeinschaft Hesselteich-Loxten. Schon seit
vielen Jahren helfen die Loxtener Schiedsrichter mit
viel Freude bei den Rasen- und Beachturnieren der
Spielvereinigung Hesselteich mit, wenn im Sommer
ca. 200 Mannschaften sich auf die neue Saison
vorbereiten. Dabei diirfen auch Schiedsrichter nicht
fehlen.

Ansonsten wiinsche ich allen Mannschaften einen
guten Start in die neue Serie, in der Hoffnung, dass
sich doch noch Leute finden, die Schiedsrichter
werden mochten, um uns zu unterstitzen.

Euer Andreas Popke
Vereinsschiedsrichterwart Sportfreunde Loxten

Handball Schiedsrichter







SFL-Nachwuchs ,Die Kleinsten”

Mini-Frosche

Wir sind die Mini — Frosche (die kleinsten am Ball) der Sportfreunde Loxten.

Jeden Samstag um 10:30 Uhr treffen wir uns fiir eine Stunde mit unseren Freunden (Trainer) Sarah Seeberg
und Dennis Possehl in der Grundschulsporthalle in Loxten. Im Schnitt sind wir 5-8 Kinder im Alter von 2-5
Jahren. Solltest DU Lust haben oder jemanden kennen der sich am Umgang mit dem Ball erfreut, dirft ihr
gerne rein kommen. Die ersten 1-3 Male nimmst du Mama, Papa, Bruder, Schwester, Oma, Opa, ... mit.
Danach schaffst du das bestimmt schon ganz alleine bei uns zu bleiben und mit zu spielen.

Keine Angst wir spielen nicht nur Handball, oder FuBball. Wir versuchen alles Mdgliche am bzw. mit dem
Ball (rollen, fangen werfen, schieBen, ...). Bevor wir jedoch mit dem Ball starten kdnnen, missen wir uns
ein wenig warm laufen wie die ganz groBen.

Also bei uns heiBt es nicht Pack die Badehose ein, bei uns heiBt es pack die Turnschuhe ein und habe SpaB.
Wir freuen uns Gber jeden Zuwachs und nattrlich auch Gber jeden , Stammgast”.

Eure Mini — Frosche

Sarah Seeberg und Dennis Possehl
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F-Jugend

Let's go... Und schon wieder starten wir in die neue Saison!
Nach der hervorragenden letzten Saison 2013/2014 wollen wir mal schauen, ob

wir das nicht wiederholen konnen. ..

Nachdem wir zu Beginn des Jahres 2014 mit
insgesamt 30 Kinder trainieren und spielen
konnten, haben wir nach den Osterferien
17 Kinder an die E-Jugend abgegeben, dass
heiBt bei uns gibt es wieder mehr Platz fiir
Neuanfanger!!!

Aber der Reihe nach. An den Spielfesten zu Beginn
diesen Jahres in Herzebrock, in Harsewinkel und bei
unserem eigenen in Versmold haben wir dann je-
weils drei Mannschaften spielen lassen, damit alle
Kinder ihr Kénnen unter Beweis stellen konnten.
Das hat auch immer gut geklappt und ich wiederho-
le mich sicherlich, wenn ich hier schreibe und auch
immer wieder sage, dass das Zusammenspiel- und
der Zusammenhalt der Kinder mit den Trainern und
den Eltern besser nicht sein kann. Aber da das auf
keinen Fall selbstverstandlich ist, finde ich das ein-
fach nur SPITZE!

Bei unserem Saisonabschluss haben auch wieder
alle ihren SpaB gehabt. Angefangen sind wir mit
Spielen in der Loxtener Turnhalle. Gestérkt von
unserem SiiBigkeiten- und Kuchenbuffet haben wir
den FuBmarsch Richtung SparkassenArena absol-
viert, damit die Kinder dann mit unserer 1. Mann-
schaft bei deren Spiel gegen Emsdetten 2 einlaufen
konnten. Fiir die Kids immer ein ganz besonderes
Erlebnis... Den Tag haben wir dann beim gemein-
samen Abendessen mit allen Eltern und Geschwis-
tern in der Arena ausklingen lassen.

Im Sommer haben wir bereits mit der ,neuen”
Mannschaft an den Turnieren in Bockhorst und
Hesselteich teilgenommen. In Bockhorst war es am
Pfingstsamstag sehr heiB, aber das hat die Kinder
wenig gestort, zwischendurch wurden sie halt ein

wenig nass gespritzt und wahrend der Spielpausen
ging es dann ab in den Schatten.

In der neuen Saison geht es dann mit den monat-
lichen Spielfesten weiter und da auch jetzt schon
wieder 16 Kinder regelmaBig an unserem Training
teilnehmen, sind wieder zwei Mannschaften gemel-
det. Es steht auch schon fest, dass wir zwei Spielfest
im Oktober und Februar selbst ausrichten diirfen.

Gerne nehmen wir aber auch wieder Neuanfanger
bei uns auf, im Moment fehlen uns vor allem ein
paar Madels, die den Jungs mal zeigen, wo es lang
geht. Auch wollen wir gerne wieder an die Teilneh-
merzahl vom Anfang diesen Jahres ran kommen,
kommt also zu uns und helft uns dabei....

Unser Training findet freitags von 16.30 — 18.00
Uhr in der Grundschulturnhalle in Loxten statt.

Wir freuen uns auf jeden von euch....
Die F-Jugend und Andrea, Jan, Stephie und
Janina
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€-Jugend weiblich

In diesem Jahr gibt es endlich wieder eine weibliche E-Jugend!

Aus der gemischten E-Jugend kommen 11 Spielerinnen, die gerne ,ohne die Jungs” spielen wollten! Es
fand vorher ein Elternabend statt, um im Vorfeld abzufragen, ob auch alle Madels zur Stange halten. Aber
die Madels waren Feuer und Flamme und jetzt sind sie mit Begeisterung dabei!

Die ersten Trainingseinheiten haben wir absolviert und Anfang Mai starteten wir im Pokal in der 2. von 4
Vorrundengruppen. Im ersten Spiel gegen Herzebrock stand unsere Abwehr leider noch nicht richtig und
wir verloren 11:4! Bei den nachsten Trainingstagen haben wir uns dann verstarkt mit der Abwehr beschaf-
tigt und es hat gewirkt!

Die nachsten Spiele gegen Werther und Hérste gewannen wir dann 15:1 und 16:2. Und im letzten Spiel
gegen Wiedenbrlick siegten wir mit 15:6. Jetzt stehen wir in dieser Gruppe hinter dem Sieger Herzebrock
auf dem 2. Tabellenplatz!

Wir starten daher in dieser Saison in der Kreisliga.

AuBerdem haben wir im Juni beim 10. Beach-Cup der HSG Bockhorst/Dissen teilgenommen.

Und den 1. Platz belegt! ! (TB Burgsteinfurt wurde zweiter und die JSG Bockhorst/Dissen dritter)
Hoffentlich verlduft die Saison weiterhin so gut!

Nun wiinschen wir uns noch, dass alle Madchen gerne zum Training kommen, nie den SpaB3 verlieren und
wir eine tolle Saison spielen!

Ein Dankeschon gilt schon jetzt allen Eltern, die uns immer fahren und unterstitzen - vor allem Melanie
Mitzkus-Schur, die uns bei den Spielen den , Schriftkram” abnimmt und uns zur Seite steht!

Wir hoffen auf eine tolle Saison
Malin Wiirriehausen und Lea Seeberg
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€-Jugend mannlich

Eine ganz junge mannliche E-Jugend der Sportfreunde méchte sich in der

neuen Spielzeit gut behaupten.

Neben der weiblichen E-Jugend konnte auch eine
mannliche Mannschaft fiir die neue Spielzeit gemel-
det werden. Leider spielt in dieser neuformierten
Truppe kein Junge aus der ,alten” E-Jugend (Jahr-
gang 2004) der Vorsaison mit, so dass das Trainer-
Team um Eckard Hermann jetzt als erstes vor der
Herausforderung stand, allen Kindern das Spiel auf
dem ,groBen” Handballfeld ndher zu bringen. Ver-
starkt wird die Mannschaft zusatzlich noch von 3
Spielern unserer F-Jugend.

In zwei wochentlichen Trainingseinheiten haben
sich die neuen E-Jugendlichen nach Ostern auf das
vor den Sommerferien durchgefiihrte Einstufungs-
turnier fir die neue Spielzeit gut vorbereitet. Keiner
konnte vorher einschatzen, wie die Spiele gegen
die Mannschaften, die natiirlich teilweise Spieler
des ,alteren” E-Jugendjahrganges 2004 einsetzen
durften, verlaufen wirden.

Nach einer Auftaktniederlage gegen Werther stei-
gerte sich unsere Mannschaft in den folgenden
Spielen und belegte nach einer knappen Niederlage
gegen Brockhagen/Isselhorst 2 mit zwei deutlichen
Siegen gegen Rietberg-Mastholte und Hérste 2 ei-
nen hervorragenden 3. Platz und qualifizierte sich
fur die 1. Kreisklasse in der neuen Spielzeit nach
den Sommerferien.

Wer Lust hat, in unserem Team mitzumachen, ist je-
den Mittwoch in der Zeit von 15:45 bis 17:15 Uhr in
der Sparkassen-Arena herzlich willkommen. Neben
dem Handball ABC steht beim Training auch immer
der SpaB im Vordergrund.

Uwe Wittkamp
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Spiel-, Sport-, und Spasstage! Juni 2014

sFL-Nachwuchs 45



Versmolder
Garten- & Landschaftsbau

GmbH

Umgestaltung und Planung

Pflaster- und Natursteinarbeiten

Baumfallungen & Geholzpflege

Zaunbau & Gabionen

Turns Damm 5 « 33775 Versmold Pflanzenlieferungen
Tel.-Nr. 05423. 4735-24 Pflegearbeiten




Vorwort

Auf geht es in die zweite Saison fiir die JSG Hesselteich-Loxten.

Mittlerweile ist es schon iiber eineinhalb
Jahr her, dass wir uns zu einer Jugendspiel-
gemeinschaft zusammengeschlossen haben.
Und der gemeinsame Erfolg gibt uns in unse-
rer Entscheidung recht.

Die Jugendspielgemeinschaft wird nicht nur unein-
geschrankt fortgesetzt, sondern auch vergroBert.

Ab dieser Saison werden auch die D-Jugendlichen
beider Vereine unter dem Dach der JSG Hesselteich-
Loxten spielen. Somit finden zusétzlich weitere 50
Jugendliche, Trainer und Betreuer ihre sportliche
Heimat in der JSG.

Zwei weibliche, sowie zwei Ménnliche D-Jugend-
mannschaften werden die JSG verstarken.

Riickblick:

Vergangene Saison griff die JSG erstmals ins sport-
liche Geschehen auf verschiedenen Ebenen ein, und
das zum Teil mit beachtlichem Erfolg. Nach dem
Absolvieren der Qualifikationsrunden im April und
Mai 2013 startete die Saison 2013 / 2014 mit 11
Mannschaften der JSG Hesselteich-Loxten. Wobei
mit der weiblichen C-Jugend 1 (Oberliga) und der
ménnlichen B-Jugend 1 (Landesliga) zwei Mann-
schaften Uber Kreis spielten.

Wir kénnen daher stolz sein, was wir am Ende
der Qualifikations-Runde erreicht haben. Danach
begann die eigentliche Aufbauarbeit, Entwicklung
von Trainerkonzepten, Vorbereitung mit Turnieren.
Alles wurde versucht um die Mannschaften schnell
zu sich finden zu lassen, ihre Starken zu fordern und
einzelne Spieler weiter zu entwickeln.

Die vergangene Saison war ein toller Erfolg fiir

uns, und wir erwarten
mit viel Vorfreude die
kommende Serie.

Aktuell:

Die Sommerpause

ist vorbei und eine

weitere  spannende

Saison steht vor der

Tir. Die JSG wird mit

13 Mannschaften Im

Jugendbereich  star-

ten. Auch in diesem

Jahr haben wir wieder zwei Mannschaften die iiber
Kreis spielen. Die mannliche A-Jugend 1 (Landesli-
ga), sowie die mannliche C-Jugend 1 (Oberliga). Ein
Erfolg, der nicht zuletzt auch auf die Arbeit unserer
Trainer und Betreuer zuriickzufiihren ist.

Trainerausbildung ist ein wesentlicher Faktor fir er-
folgreiche Jugendarbeit und entsprechend wichtig
um die Spieler nach Ihren Mdglichkeiten zu fordern
und zu fordern. Denn das ist unsere Zukunft auch
im spateren Seniorenbereich.

Ich méchte mich an dieser Stelle bei allen Betreuern
und Trainern der JSG Hesselteich-Loxten bedanken,
die hier viel Freizeit und Engagement investieren,
genauso wie Eltern und Sponsoren.

Unterstltzt Eure Kinder, wo immer es geht, vor al-
lem von der Tribline aus, denn sie haben es sich
verdient.

Ich wiinsche euch allen eine erfolgreichen Start in
die Serie 2014/ 2015.

Andy Evers
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D-Jugend weiblich

Wir sind mutig — alle wollen Handball spielen!

Den Ausblick auf die neue Saison kdnnen wir
nicht ohne einen Riickblick auf die erfolgreiche
vergangene Saison beginnen: dort haben sich 17
Médchen hervorragend die beiden Vize-Titel in der
Meisterschaft und im Pokal erkampft. Wir Trainer
hatten allerdings jedes Wochenende die schwere
Entscheidung zu treffen, wer mitspielen wird und
wer aussetzen muss. Ich glaube, es ist dennoch
gelungen, dass sich alle Madels als Mitglied eines
tollen Teams verstanden haben.

Nun sind elf Madchen mit in die wD aufgestiegen.
Dazu kamen durch die Integration dieser Altersklas-
se in die bereits bestehende und gut funktionieren-
de JSG Hesselteich-Loxten drei Spielerinnen aus Lo-

xten. Mit Jessica Bredenkétter, Monique Tabor und
Mariele Hack blieben drei Madels aus der ,alten”
wD, Luna Karklis wechselte zwar in die wC, ist aber
noch bei uns spielberechtigt. Und dann freuen wir
uns mit Joalina Fust und Greta Spding iber zwei
Anfangerinnen, die nach wenigen Trainingswochen
schon voll integriert und mit Eifer dabei sind. Zu-
sammengezahlt kamen wir also auf 20 (1) Madels
und uns stellte sich die Frage, ob wir es wagen
konnen, zwei Mannschaften zu melden. Die Trai-
nerfrage war am schnellsten gel6st: Jan Wagemann
(dank eines stets gut gefiillten Medizinkoffers auch
als Dr. Wagemann in der Mannschaft bekannt!)
stieg im Mdrz mit ein und ist ein echter Gewinn fiir
uns alle. Dazu ist Vera von Ameln immer wieder mit
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speziellen Torwart-Trainingseinheiten dabei. Trotz
vermutlich drei Wackelkandidatinnen, die nur sel-
ten Zeit fiir unsere Spiele haben werden sind wir zu
der mutigen Entscheidung gekommen, es mit zwei
Mannschaften zu versuchen. Handballspielen lernt
man durch Handball spielen und wir glauben, dass
wir uns auf die Médels verlassen kdnnen und alle in
dieser Saison mitziehen werden. Kindergeburtstage
werden auf spielfreie Zeiten gelegt, die Besuche bei
der Verwandtschaft entsprechend geplant und im
Training legen wir zur Zeit viel Augenmerk auf Kon-
dition, um im Notfall ein Spiel auch mal mit nur ein
oder zwei Auswechselspielerinnen durchzustehen.
Wir sind optimistisch, dass dies kein Himmelfahrts-
kommando wird.

Was nehmen wir uns in der neuen Saison vor: Dank
der tollen Ergebnisse im vergangenen Jahr wird
die 1. Mannschaft in der Kreisliga spielen. Mit vier
Kreisauswahlspielerinnen und mit Sina und Luisa
Popke, zwei auffdllig guten Madels aus Loxten,
gehdrt diese Mannschaft sicherlich auch dahin.
Wenn Jule Liler gesundheitlich wieder voll dabei ist,
haben wir auch eine gute Torhiiterin hinten drin.
Wir dirfen die Erwartungen dennoch nicht zu hoch

O

stecken. (Aber das haben wir im letzten Jahr auch
gesagt.)

Die 2. Mannschaft wird in der Kreisklasse spie-
len. Das macht schon richtig SpaB, dieser Truppe
zuzusehen. Hier steckt Potential und Teamgeist,
einige wollen sich durchaus noch fir Spiele in der
1. Mannschaft empfehlen, alle sind motiviert und
lernwillig — da lassen wir uns bestimmt noch gern
tiberraschen.

Dank an Claudia Eckstein als Betreuerin, die Dorthe
und mir immer den Ricken frei halt und stets den
Uberblick tiber alles hat, was neben dem Spielfeld
ansteht. Dieser Posten ist nun fiir die 2. Mannschaft
auch noch zu vergeben — auch Jan wird es Euch
danken und zu schatzen wissen!

Wir trainieren dienstags in der kleinen Hauptschul-
halle von 17.00-18.30 Uhr und freitags in der Real-
schulhalle von 15.45-17.00 Uhr — vielleicht gibt es
ja noch Madchen der Jahrgénge 2002 und 2003,
die unsere Personalknappheit lindern und einstei-
gen wollen!

Fir das wD-Team,

Doris von Ameln
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C-Jugend weiblich

In der letzten Saison gab es noch drei Mannschaf-
ten in der weiblichen C-Jugend. In dieser Saison
gibt es lediglich eine weibliche C-Jugend mit 14
Spielerinnen. 14 Spielerinnen! Puhhh! Das ist ganz
schon viel, wenn man bedenkt, dass alle Spielerin-
nen in der letzten Saison maximal zu 10. in ihrer
Mannschaft waren und daher ganz viele Spielan-
teile hatten. Daher gilt es in dieser Saison beson-
ders die Waage zwischen ausgeglichenen, gerecht
verteilten Spielanteilen und leistungsgerechtem
Einsatz der Spielerinnen zu finden, um auch mal ein
paar Punkte zu holen.

Apropos Punkte, die werden in dieser Saison ganz
wichtig fir uns sein, denn diese Mannschaft wir in
diesem Jahr in der Kreisliga auf Punktejagd gehen
— obwohl der Jahrgang in den vergangenen Jahren
immer Kreisklasse gespielt hat.

In der letzten Saison spielten die C2 und C3 in der
Kreisklasse, und belegten beide einen Platz im Mit-
telfeld. Hohepunkte der Saison waren natirlich im-
mer die Derbys gegeneinander, bei denen alle Ma-
dels alles gaben und keiner sich fiir etwas zu schade
war. Besonders spannend war das 2. Derby, denn
hier gewann die C2 das Spiel ganz knapp mit nur
einem Tor. Nach der Saison gab es dann noch ei-
nen schonen Saisonabschluss. Die C3 ging Wasser-
skifahren mit anschlieBendem Grillen, Zelten und
Stockbrot backen. Ein toller Tag fir alle Beteiligten!

Die Mannschaft setzt sich aus Spielerinnen der
letztjdhrigen C2 und C3 sowie den beiden D-Ju-
genden von Hesselteich und Loxten zusammen. Das
hort sich zwar nach viel Gewusel an, doch die meis-
ten Madels haben in den vergangen Jahren schon
mal miteinander gespielt — so ging das aneinander




gewdhnen auch schnell von statten.

In den Trainingseinheiten zeigten viele Spielerin-
nen schon positive Entwicklungen, und setzen den
Trend aus der vergangenen Saison fort.

In den ersten Turnieren zeigten sich bereits erste Er-
folge: In Volkmarshausen und Steinhagen sicherten
sich unsere Madels jeweils den 2. Platz. Auch beim
Feuerwehrwehrlauf konnte unsere Mannschaft

beim 6 km Lauf 3. in der Versmolder Damenwer-
tung werden. Doch wir missen uns immer weiter
verbessern, denn es gibt noch einige Mannschaf-
ten, die besser sind als wir. ..

Unser Saisonziel ist méglichst viele Punkte zu ho-
len, den einen oder anderen Gegner zu argern und
vor allem SpaB haben!

Obere Reihe von links nach rechts: Trainerin Laura Wagemann, Luna Karklis, Madita Hardiek, Charlotte
Kreft, Lilli Mittermeier, Lena Hoffmann, Annika Frank, Trainer Johannes Kreft. Vordere Reihe von links
nach rechts:Celine Kroll, Lea Vahrenhorst, Selina Schnur, Paula VoB, Lexi Eppe, Michelle Warm. Es fehlen:

Miriam Hilsberg und Pauline Ristau.
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B-Jugend weiblich Bl

Die weibliche B1-Jugend besteht im wesentlichem aus der letztjahrigen

C-Jugend-Oberliga-Mannschaft.

Dazu kommen mit Vera von Ameln, Malin Wiirrie-
hausen und Marisa Uhlmann drei gut ausgebildete
Spielerinnen. Deren ehrgeizige Einstellung wird der
Mannschaft gut tun!

So ging die von Michael Méhlmann, Bastian Lattu-
seck und Andreas Wehmller trainierte Mannschaft
in die Aufstiegsspiele zur Oberliga.

Als jetzt ganz junge Mannschaft rechneten wir uns
aber dennoch auch in der é&lteren B-Jugend Chan-
cen auf eine erneute Qualifikation fur die Oberliga-
Vorrunde aus. Die Hiirde auf Kreisebene nahmen
wir noch recht souveran, das Aufstiegsturnier auf
Bezirksebene verlief jedoch enttduschend. Bereits
in der ersten Runde verloren wir alle drei Spiele ge-
gen Minden/Nord, Halle und Hullhorst. Besonders
die Niederlage gegen Hllhorst schmerzt schon -
die miissen wir einfach schlagen. Doch an diesem
Sonntagmorgen fanden wir einfach nicht zu unserer
gewohnten Form.

Nun treten wir in der Serie 2014/2015 in der Kreis-
liga des Handballkreises Gutersloh an. Hier haben
wir und die Kreismeisterschaft als Ziel gesetzt!

Bis zu den Sommerferien werden wir es nun etwas
ruhiger angehen lassen. In der Halle nehmen wir
nur noch 1 x wdchentlich das Training wahr, die
andere Einheit wird auf dem Hesselteicher Beach
absolviert. Weiterhin nehmen wir an den Turnieren
in Horste und Hesselteich teil.

Nach den Ferien beginnt dann die Vorbereitung auf
die Serie. Neben der Entwicklung an den individu-
ellen Féhigkeiten der Spielerinnen werden wir vor
allem an der offensiven Deckung, sowie am Tempo-
spiel nach Ballgewinnen arbeiten.

Auch wenn es mit dem Aufstieg nicht geklappt
hat - wir freuen uns auf die Serie 2014/2015 in der
Kreisliga!

Andreas Wehmoller
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B-Jugend weiblich B2

Hinten von Links: Soren Twelkemeier, Kimberly Hoffmann, Marie Temme, Julia Liiker, Julia Kroll, Vivian

Sieker, Katarina Stanojevic und Johannes Kreft
Vorne kniend: Fiona Schulte in den Baumen, Marie Herkstréter, Marie-Chantal Hulsberg, Celina Klack,

Merle Leimkiihler und Laura Schonbeck
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A-Jugend weiblich

Das erste Jahr mit der weibl A in der neu gebildeten JSG ist rum und es ist wirklich super

gelaufen!

Die Madels haben sich super verstanden und sind
gut zusammengewachsen. Wir haben in der
Kreisliga Herford/Bielefeld/Giitersloh am
Ende den 3. Platz erreicht und die Mann-
schaft kann stolz auf sich sein!

Vielen Dank noch mal unseren Aushilfen aus der
weibl. B!

Schade dass sie nur flr eine Saison zusammen sein
durften, denn Jessica BGggemeyer, Leonie Jost-

schulte, Annika Kattenbaum und Patricia Temme
spielen jetzt bei den Damen in Hesselteich und Sa-
rah Seeberg in Loxten.

Zu unserem gebliebenen Kader von Rebecca Engel,
Daria Janikowski, Jasmin Pham, Sajma Suljevic,
Laura Wehmoller und Jannnika WeiB stoBen aus
der weibl. B Lilly Niedermowwe, Rieka Sandmann,
Lea Seeberg, Annalena Stolte und Denise Wiese
dazu. AuBerdem steht nach einem Amerikajahr

Hinten v. |. Trainer Henning Hollmann, Rieka Sandmann, Rebecca Engel, Denise Wiese, Laura Wehmdller,

Annalena Stolte, Jasmin Pham, Trainer Hartmut Stolte

Vorne v. |. Patricia Temme (unsere standige Trainingsbegleiterin), Lea Seeberg, Sajma Suljevic, Jannica
WeiB, Lilly Niedermowwe, Betreuerin Christine Seeberg,

Es fehlen: Daria Janikowski und Emmi Kuchenbecker
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Emmi Kuchenbecker wieder zur Verfigung, so dass
wir in der kommenden Saison ein Team mit 12 Spie-
lerinnen haben.

Unser Trainerteam besteht in diesem Jahr aus Hen-
ning Hollmann und Hartmut Stolte!

Unsere Trainingszeiten: montags von 18:30 bis
20:00 Uhr und donnerstags von 17:15 Uhr bis
18:45 Uhr (Realschule.)

Seit Ostern trainieren wir bereits in den neuen
Mannschaften. So konnten wir uns schon etwas auf
die Oberliga Qualifikationsspiele vorbereiten, die
Ende April bis Anfang Mai stattfanden. Um héher-
klassig zu spielen musste ein 4. Platz her.

Am Ende war es flr uns der 5. Platz, so dass wir
uns auch in diesem Jahr erneut in der Kreisliga wie-
der finden.Bei den Qualifikationsspielen haben sich
die Médels durch ihren Kampfgeist ausgezeichnet.
Auch gegen vermeintlich starkere Gegner z. B. ge-
gen HSG Union 92 Halle 1 konnten wir erneut einen
Punkt holen! Die Abwehr stand in weiten Teilen su-
per gut, nur im Angriff muss sich die Mannschaft
noch verbessern. AuBerdem Idsst die Kondition
noch etwas zu wiinschen Ubrig!

Deshalb steht jetzt immer viel Lauftraining auf dem
Programm.

In den Sommerferien wird zu den Trainingszeiten
gejoggt und wir versuchen das Sportabzeichen zu
erlangen! Im Sommer nehmen wir noch beim Hes-
selteichturnier teil.

Beim alljéhrlichen Pfingstturnier in Volkmarshausen
konnten Teile der Mannschaft mit Unterstiitzung
von Mddels aus der B den 1. Tabellenplatz holen!
Gliickwunsch! Hier kam auch der SpaB natiirlich
nicht zu kurz!

Und auch beim Beach-Turnier in Horste mit
vier Mannschaften haben sich die Madels
den 1. Platz geholt! Super klasse!

Auf jeden Fall werden wir auch diese Saison wieder
auf unseren guten Mannschaftszusammenhalt set-
zen und bestimmt jede Menge SpaB haben.

Ich freue mich schon auf die neue Saison

Christine Seeberg Betreuerin

HALLER ASPHALT-MISCHWERK

www.dieckmann-versmold.de
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D-Jugend mannlich DI + D2

Auch die ménnlichen D-Jugenden gehen ab der kommenden Saison unter dem Namen der
JSG Hesselteich-Loxten an den Start. Wir haben zwei Mannschaften gemeldet, von denen
eine in der Kreisliga starten wird und die andere in der 1. Kreisklasse. Unsere Saisonziele
sind vorrangig erst einmal ein gutes Miteinander und Zusammenwachsen der Spieler beider
Mannschaften und Vereine.

Bereits seit Ende Marz trainieren wir gemeinsam 2-3mal in der Woche. Erste Testspiele haben bereits
stattgefunden und auch am Turnier in Volkmarshausen hat eine Mannschaft erfolgreich teilgenommen.

Der Kader besteht aus 25 Jungs, die bislang auch fleiBig zum Training kommen, so daB wir den Eindruck
haben, die Jungs verstehen sich schon recht gut.

Unser Trainerteam fiir beide Mannschaften wird gebildet aus: Tim und Elke Kleine-Tebbe, Tim Schneider,
Mike Twelmeyer und Nicole Dietrich.

Wer Lust hat, bei uns mitzumachen, ist herzlich willkommen, wir trainieren zu
folgenden Terminen:

Montag von 16.00-17.30 Uhr in der groBen Hauptschulhalle

Donnerstag von 17.15-18.45 Uhr in der kleinen Hauptschulhalle

Freitag von 16.00-17.15 Uhr in der groBen Hauptschulhalle

Elke Kleine-Tebbe
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Die mannl. C-Jugend hat sich in einem wahren
Qualifikationsmarathon flir die Oberliga Vorrun-
de qualifiziert. Damit spielt die Mannschaft in der
hochsten Spielklasse in diesem Altersbereich.

Am 03. Mai begann das Projekt Aufstieg mit der
Quali auf Kreisebene. Durch das neue Rankingver-
fahren des HK Gitersloh durften die besten acht
Mannschaften teilnehmen. Wir belegten hier am
Ende Rang 3 und verpassten die direkte Qualifikati-
on zur Oberliga nur durch das Torverhaltnis.

Erfreulich waren unsere starken Spiele gegen die fa-
vorisierten Mannschaften aus Wiedenbriick (14:14)
und BoDi/Vers (18:15).

Nun ging das Ausscheidungsverfahren Gberkreislich
weiter. Die auf der Kreisebene 3. und 4. platzier-
ten Mannschaften der sechs Handballkreise des
Bezirkes Nord wurden in zwei Sechsergruppen zu-
sammengefasst, aus dem die jeweils zwei besten
Mannschaften den direkten Aufstieg erreichten.

Im ersten Turnier mussten wir Mollbergen/Barkhau-
sen und Ausrichter Brake den Vortritt lassen.

Durch unseren 3. Tabellenplatz konnte wir uns aber
die Ausrichtung des letzten Turnieres sichern.

In einem Turnier mit 3 Mannschaften musste fiir
das Erreichen der Oberliga der zweite Platz belegt
werden. Der Erfolg im ersten Spiel gegen die JSG
Handball Detmold sicherte genau diesen Platz und

C-Jugend
mannlich CI

Oberliga, wir sind dabei!

die Niederlage gegen den ebenfalls qualifizierten
Ortsnachbarn Bodi/Vers fiel nicht mehr ins Gewicht.

In den néchsten Wochen versuchen wir die Leis-
tung der Mannschaft weiter zu verbessern, um in
der Oberliga Vorrunde den ein oder anderen Punkt
zu ergattern. Dies wird sicherlich kein leichtes un-
terfangen. Doch die Erfahrung, die Mannschaft und
Spieler sammeln konnen, ist nicht mit Punkten auf-
zuwiegen. Durch die zu erwartenden Niederlagen
darf sich die Mannschaft nicht entmutigen lassen,
sondern wachst hoffentlich mit der Aufgabe.

Insgesamt verfligen wir in diesem Altersbereich
iber eine ausgeglichene Mannschaft, in der jeder
Spieler Torgefahr ausstrahlt. Unsere finf Linkshan-
der sorgen fiir manch interessante Aufstellung ;-)

Die nachfolgenden Spieler wurden in den Aufstiegs-
spielen eingesetzt:

Rene Weber und Norman Temme im Tor

Aaron von Ameln, Pascal Temme, Linus Stieler, Jost
Wilfer, Justin-Leon Godejohann,

Daniel Knehans, Lars GroBe-Knetter, Sergiu Samu,
Jan-Lukas Temme, Titus Wagemann,

Jonas Reichelt, Fabian Popke und Yannik Grube
Dirk Brockmann



C-Jugend mannlich C2

Unsere C-Il wird wie alle Mannschaften im Jugend-
bereich ein komplett neues Gesicht bekommen.
Einige Spieler wechseln in die nachste Jahrgangs-
stufe, andere werden im nachsten Jahr in der C-I
eingesetzt. Die Liicken werden durch die Nachr-
cker aus der D-Jugend aufgefillt ( 6 Spieler ) und
durch unsere beiden Neulinge bzw. Wiedereinstei-
ger.

Im letzten Jahr konnte die Mannschaft Uberraschen.
Das Team Uberzeugte mit einem guten Zusammen-
spiel und dem nétigen Kampfgeist. In der Endab-
rechnung stand ein toller 4. Tabellenplatz von 12
Mannschaften.

Eine dhnliche Platzierung ware ein tolles Ergebnis,
die Spieler sollen aber vor allem Spielanteile be-

kommen und sich weiterentwickeln, dass ist letzt-
endlich wichtiger als eine gute Platzierung.

Wie im letzten Jahr werden die I. und Il. Mannschaft
eng zusammen arbeiten und einige Spieler werden
auch Einsatzzeiten in der C 1 bekommen. Natirlich
alles im regelkonformen Rahmen ohne sich festzu-
spielen!

Neben der Teilnahme an den Spiel, Sport und SpaB-
tagen (mit Zelten und Sportabzeichenteilnahme),
war nattirlich auch die Fahrt zum Pfingstturnier in
Volkmarshausen ein bisheriger Hohepunkt fiir die
Spieler.

Dirk Brockmann
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Die meisten Spieler aus dem Landesliga-Kader
des Vorjahres sind in die A-Jugend gewechselt.
Dennoch haben wir es geschafft eine schlagkraf-
tige Mannschaft zusammen zustellen. Die Qualifi-
kationsrunde auf Kreisebene hat fiir uns sehr gut
begonnen. Dank der Mithilfe von Niklas Menke
standen wir nach dem ersten Turnier auf dem ers-
ten Platz. Leider konnten wir die guten Ansétze bei
den nachfolgenden Turnieren nicht wie gewtinscht
umsetzten. Gegen die Mannschaft aus Harsewinkel
(Oberliga) hatten wir keine Chance. Auch Werther
und Horste waren sehr stark. Hier war der Unter-
schied jedoch nicht so deutlich, verloren haben wir
trotzdem. Der 5. Platz in der Kreisqualifikation be-
rechtige uns zur Teilnahme an dem ndchsten Tur-
nier in der Qualifikation. Durch die Verletzungen
von Julian Uhlenbusch, Niels Méhlmann sowie der
Abwesenheit von Janis von Ameln und Felix Eggert
durch schulische Veranstaltungen hatten wir es
sehr schwer. Die Spiele bei dem Turnier in Ochtrup
haben wir leider alle in den letzten Spielminuten
verloren. Trotzdem das alle verbliebenen Spieler
vorbildlichen Einsatz gezeigt haben, machten sich

B-Jugend mannlich

mit zunehmenden Spieldauer die fehlenden Alter-
nativen und der kdrperliche Unterschied bemerkbar.
Besonders Justin Kath und Lukas Steinbiker hatten
bei diesem Turnier einen , Sahne-Tag" erwischt und
konnte bei den Spielen glanzen.

Die extra fir diese veranderte Personalsituation ein-
studierte 4:2 Deckung funktionierte iiberwiegend
gut und hat die anderen Mannschaften haufig vor
Probleme gestellt. Nun spielen wir in der kommen-
den Saison leider nur in der Kreisliga, aber auch hier
erwartet uns eine spannende Aufgabe. Kénnen wir
hier unser Potential abrufen, sollte eine Platzierung
im oberen Tabellendrittel méglich sein. Die Vorbe-
reitung auf die kommende Saison ist nun in vollem
Gang. Thilo und Lars sorgen dafiir das den Jungs
Uber die Ferienzeit nicht langweilig wird. Beach,
Parkbad, Stadtpark und Sporthalle bieten hier ge-
niigend Mdglichkeiten und Abwechslung. Wir sind
gespannt, wie die kommende Saison verlaufen wird

und freuen uns schon auf die ersten Spiele.

Ralf Klinksiek

Hintere Reihe: Betreuer Lars Ziepelmeier, Justin Kath, Moritz Stieler, Jannes Ruwisch, Janis von Ameln,
Lukas Steinbicker, Trainer Thilo Stinhans Vordere Reihe: Yannik Ruschhaupt, Fabian Schmelz, Niels M&h-
Imann, Jonas Klinksiek, Julian Uhlenbusch Es fehlen: Felix Eggert,Jonas Kleinebecker, Dennis Heitmann,
Noah Beumker, Michel Remling, Nico Kétter, Sebastian Kastner, Jan Phillip und Nils Wiillner



A-Jugend mannlich Al

Leistungsorientiert - Dies war meine Antwort auf die Frage hin, wie wir denn
demnachst trainieren wollen... Und dies kann ich nur unterstreichen!

Mitte Februar 2014 haben wir mit einem A Ju-
gend Casting alle Spieler dieser Altersklasse zu
den ersten Einheiten gebeten. Schnell konnte man
erkennen, welches Potential in dieser Mannschaft
steckt und so war die Aufgabe unseres Trainerstabs
,Michael Bohnemeier & Ralf Stinhans” die Mann-
schaft in einer 11 Wochigen Vorbereitung fir die
Aufstiegsrunde auf Kreisebene vorzubereiten, zu
formen und individuell stérker zu machen.

Unser 13 Mann Kader der A1 setzt sich folgender-
maBen zusammen:

4 Spieler des alteren 96 Jahrgangs, (Spellmann, Ni-
sic, Kleine-Tebbe, Dieckmann)

7 Spieler des 97 Jahrgangs (Ehrenbrink, Hauke,
Stowe, Mittendorf, Mithéfer, Kattenbaum, Fromme,

2 Spieler des jingeren 98 Jahrgangs aus der B Jgd.
(von Ameln, Menke)

Einwurf: Sollte keine A2 zustande kommen, riicken
Tim Oliver Wollschldger, Robin Wittig und Louis
Kleinebecker (alle Jahrgang 97) mit in die A1!

In dieser besagten Quali wurden wir lediglich gegen
Verl und Steinhagen gefordert und fuhren am Ende
einen souveranen 2ten Platz ein, der uns in dem
Weiteren Turnier (iber Kreis , Heimrecht” bescheren
sollte.




Dieses Turnier zur Oberliga Qualifikation beendeten
wir vollig verdient in der heimischen Sparkassen-
Arena mit dem Ersten Platz und hatten am Ende
nach den Spielen gegen Rddinghausen, Kattenven-
ne, Warendorf, Augustdorf/Hovelhof und Hiltrup
10-0 Punkte und eine positive Tordifferenz von
+65. ,Minimalziel Landesliga CHECK !!*

In der Weiteren Qualifikation fiir die Oberliga ging
es dann flr uns nach Verl, wo wir gegen den heimi-
schen TV und der Mannschaft aus Oberliibbe unser
Kdnnen unter Beweis stellen mussten.

Jetzt galt es mindestens Platz 2 zu ergattern um
eine Woche spater alles klar machen zu kénnen.

Oberliibbe konnten wir mit 34-23 deutlich bezwin-
gen und gegen den TV Verl, mussten wir wie auch
schon in der Kreisquali, nach Abpfiff dem Gegner
gratulieren. Dass wir in dieser Begegnung 20 Zeit-
strafen Minuten gegen uns hatten, und der TV kei-
ne Einzige, lassen wir mal dahin gestellt.

Eine Woche spater kam es dann in Bielefeld gegen
Altenhagen Heepen und GWD Minden zum Show-
down. Das Ergebnis gegen Verl wurde mitgenom-
men und so stand fir uns fest, einen der 2 Gegner
missen wir hinter uns lassen um das Oberligaticket
zu sichern. Leider hatten unsere Gegner nicht nur

groBe Namen, sie brachten auch ein beachtliches
Repertoire an Spielintelligenz auf die Platte.

So steht am Ende hinter einer schier unendlich dau-
ernden Qualifikation, fiir uns die LANDESLIGA unter
dem Strich.

In der Vorbereitung auf die Landesliga testen wir
gegen einige Hochkardter, u.a. gegen die A Ju-
gendteams aus Bielefeld/J6llenbeck und Minden,
aber auch mit den heimischen Herrenmannschaften
aus Versmold, Hesselteich und Loxten werden wir
uns messen.

Immer wieder werden wir im Training gezielte Kraf-
tigungsphasen durchlaufen um die Mannschaft
physisch besser aufzustellen, aber auch um sich in
spateren Seniorenteams behaupten zu kénnen.

Alles in Allem bin ich mit dem bisherigen Verlauf
mehr als zufrieden. Die Spieler halten auch trotz
4-5 Einheiten pro Woche noch zur Stange und ganz
wichtig, man kann die Lernbereitschaft der Spieler
formlich spuren.

Bleiben wir von Verletzungen verschont, garantie-
re ich ein Abschneiden unter den ersten 4 in der
Landesliga!

Michael Bohnemeier
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A-Jugend mannlich A2

Diese Saison wird es zusatzlich zur A1, welche in der Landesliga spielen wird, auch eine
+Zweite” geben.

Ziel ist es allen Spielern dieser Altersklasse eine Méglichkeit zum Spielen zu geben, auch denen die nicht
im Kader der A1 stehen. Im Kern besteht die Mannschaft aus 4 A-Jugendlichen. Um eine spielféhige Mann-
schaft zu haben sind die vier auf Hilfe angewiesen. Zu den Spielen wird die Mannschaft mit B-Jugendlichen
aufgefillt, da es nur eine B gibt und auch hier somit gewahrleistet werden kann, dass alle Spielanteile
bekommen kénnen. In Folge dessen wird es keine B2 geben. Vorteilhaft fir dieses Vorhaben ist es, dass
diese Saison zum ersten Mal in einer A-Jugend Kreisklasse gespielt wird, in der die A2 antritt. Fiir diese
Liga sollten auch die B-Jugendlichen die kdrperlichen Voraussetzungen mitbringen. Trainiert wird zweimal
in der Woche jeweils einmal mit der BT und A1. Betreut wird das Team von Jan-Frederik Frobdse und
Patrick Dreger.

Kader: Niclas Isringhausen, Tim Wollschldger, Louis Kleinebecker, Robin Wittig (fest), Sebastian Brockmey-
er, Benedikt Rohde (teilweise; wegen Studium und Ausbildung eingeschrankt)
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Weitere Sportgruppen

Das Sportabzeichen

In Loxten gibt es nicht nur Handball — nein auch der Breitensport kommt nicht zu kurz.

An jedem Montag ab Mai zwischen 18:00 Uhr
und 19:30 Uhr stellt sich ein Abnehmerteam im
Parkstadion zur Verfligung, damit jeder Interes-
sierte sein Sportabzeichen absolvieren kann.
Jeder muss in einer von 4 Disziplinen alters-
gerecht eine Abnahme vorweisen:

In der ersten Rubrik, der Ausdauer, muss man sich
in den Langstrecken beweisen; dem 3 km-Lauf, dem
10 km-Lauf, der 7,5 km Walkingstrecke; dem Lang-
streckenschwimmen oder dem 20 km-Radfahren.

In der zweiten Rubrik, der Kraft, muss man einen

Medizinball - werfen, KugelstoBen, SteinstoBen,
Standweitsprung oder Gerdteturnen absolvieren,
jeder so wie es ihm liegt.

In der dritten Rubrik, der Schnelligkeit, geht es
um Kurzstrecken: Das Laufen, Schwimmen, Rad-
fahren oder Gerateturnen.

In der vierten Rubrik, der Koordination, geht es
um Hochsprung, Weitsprung, Schleuderball, Seil-
springen oder Gerateturnen.

Weist man jetzt noch seine Schwimmfahigkeit
nach, ist das Sportabzeichen schon geschafft!

www.dieckmann-versmold.de

DIMAC GmbH
Steinbruchbetriebe
und Baustoffhandel




Jeden Montag findet sich eine Gruppe von etwa 10
bis 15 Personen, die trainieren, schwitzen, Ehrgeiz
zeigen, motivieren, aber auch manchmal resignie-
ren. Der Spal am Sport steht allerdings an erster
Stelle!

Im Jahr 2013 konnten wir zusammen mit den
Grundschilern und den Kindern bei den Spiel-/
Sport- und SpaBtagen wieder iiber 100 Sportabzei-
chen vergeben. Die Verleihung fand im Mérz 2014
in der Turnhalle an der Grundschule Loxten statt.
Jeder Absolvent durfte sich dann seine Urkunde
und ein kleines Prasent abholen.

Als besonderer Anreiz wird das Familiensportabzei-
chen verliehen. Schaffen aus einer Familie drei oder
mehr Familienmitglieder ihr Sportabzeichen gibt es
ein extra Geschenk!

Besonders freuen wir uns, dass wir auf Kreisebene
mit unserer Sportabzeichenanzahl fast immer den

zweiten Platz belegen. Im letzten Jahr war es sogar
der 1. Platz! Als Prasent bekommt der Sportver-
ein einen Geld-/Waren-Gutschein. Dieser wird fiir
Sportmaterialien der Loxtener Grundschule verwen-
det. Alle Kinder, die sich Uber die angeschafften
Sportgerdte freuen, sagen ,DANKE” an die Flei-
Bigen, die sich Woche fir Woche im Parkstadion
treffen und ihr Sportabzeichen ablegen.

In diesem Jahr haben sich wieder einige Neulinge
im Parkstadion eingefunden. Eine Abnahme wird
voraussichtlich bis zu den Herbstferien méglich
sein.Uber neue Gesichter freuen wir uns immer
sehr.

Euer Sportabzeichenteam:

Claudia Temme, Stefan Schrader, Marlies
Possehl, Eckard Hermann, Christine Seeberg,
Elke Jostschulte, Andy Evers, Patricia Temme
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Karateabteilung

Karate-Kids

An dieser Stelle griiBen die , SFL-Karate-Kids" und mit ihnen natiirlich auch ihr Trainer!
Unsere Trainingsgruppe fiir Kinder zwischen 6 und 14 Jahren gibt es nunmehr seit 2 Jahren.

Im Herbst 2012 sind wir quasi bei null angefangen und haben mit dem Grundlagentraining begonnen. In
der Zwischenzeit haben die Kinder wirklich tolle Fortschritte gemacht und es ist schdn zu sehen, wie sich
die Kids individuell weiter entwickelt haben.

Inzwischen kommen montags bis zu 25 Kinder zum Training.
Einige von ihnen haben schon an der ersten Priifung teilgenommen, eine tolle Leistung!!!

Mir als Trainer macht es unheimlich SpaB3 zu sehen, mit wie viel SpaB, sportlichem Ehrgeiz und Euphorie
die Kids das Training besuchen.

Da wir auch immer wieder gerne neue Kinder in unserer Trainingsgruppe begriiBen, wird voraussichtlich
nach den Herbstferien die Trainingsgruppe gesplittet.

Montag 16.00 — 17.00 Uhr  Einsteiger und leicht Fortgeschrittene

Montag 17.00 — 18.00 Uhr  Fortgeschrittene

Die Einteilung in die neuen Gruppen und den genauen Termin gebe ich frilhzeitig bekannt.
Es griift Jorg Sandek
-Trainer Karate-Kids-
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Mutter-Vater-Kind-Turnen

Beim Mutter-Vater-Kind-Turnen tat sich vor den Sommerferien was.

Sandra Dallmann hért nach 10 Jahren Mutter-Vater-Kind-Turnen auf. Sandra fiel es schwer ihre Truppe zu
verlassen. Sie wollte sich aber mehr auf ihre Arbeit als Ubungsleiterin der OGS Schule Loxten-Bockhorst
und der Sonnenschule konzentrieren. Natiirlich sollen auch ihre beiden Kinder Nico und Amy Joleen nicht
zu kurz kommen, die auch am Mittwochnachmittag ihren Hobbys nachgehen.

Jana Pohlmann ist Sandra’s Nachfolgerin, mit ihren kleinen Sohn Tyler freut sie sich schon das es nach den
Sommerferien weiter geht.

Kleine Kinder ab 1-4 Jahre sind mittwochs ab 16 Uhr in der Turnhalle Loxten willkommen.

Sandra Dallmann
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Freitagsmanner

Sich an einem Freitagabend um 19:00 Uhr treffen, um Sport zu treiben?

Das geht nicht? Doch!

Unsere Gruppe gibt es auch in der neuen Saison 2014/2015 immer noch. Die GruppengrdBe ist gleich
geblieben. Wir sind 14 Manner im Alter von 23 bis 72 Jahren. Natdirlich sind wir weiterhin auf der Suche
nach Nachwuchs, da es leider schwierig ist an einem Freitag viele Leute zusammenzukriegen. Aber doch
gelingt dieses oft und so spielen wir jedes Mal FuBball, allerdings kommt es uns dabei mehr auf Spaf und
Fairmess als auf Tore und Sieg an.

Auch das Gesellige wird wieder groB geschrieben! Alle zwei Jahre steht eine Fahrt (iber das Wochenende
an. In den letzten Jahren waren wir in Prag, auf dem Cannstatter Wasen und beim Hamburger Hafenfest.

Ansonsten machen wir jedes Jahr am Vatertag eine schéne Radtour mit ein paar Stopps an verschiedenen
Biergarten zum Verschnaufen. Abends wird dann im Sportlerheim lecker gegrillt.

Wer Lust hat, bei uns mitzumachen, meldet sich einfach kurz vorher bei:
Ingo Hilgemeier, 0152 / 05372766 oder

Olaf Seeberg, 0152/53765507
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Das Team Volksradfahren

305 Starter - Loxtener Volksradfahren wieder ein voller Erfolg

Bestes Wetter, super Stimmung und erneut rege
Teilnahme: Beim 13. Loxtener Volksradfahren am
15. Juni 2014 kamen wieder alle Radfreunde voll
auf ihre Kosten. Nachdem im letzten Jahr mit 325
Startern der Teilnehmerrekord gebrochen wurde,
konnten auch in diesem Jahr wieder (iber 300 Rad-
ler auf die Strecke geschickt werden. Auf diese Zahl
ist das achtkopfige Orga-Team besonders stolz,
denn das Volksradfahren der Sportfreunde Loxten
hat sich mittlerweile voll etabliert und ist bei seinen
,Stammgdsten” sehr beliebt.

Explizit die Streckenfiihrung wurde dieses Jahr
mehrfach zu unserer Freude gelobt. Angeboten
wurden zwei landschaftlich attraktive Strecken iber
25 km bzw. alternativ 50 km. Die Strecken fihrten
vom Loxtener Sportlerheim ausgehend unter ande-
rem Uber Bad Rothenfelde nach Muschen, weiter
Richtung Bad Laer, Glane und zur Westerwieder
Bauernstuben. Von dort aus ging die groBe Runde
durch zum Teil herrliche Walder und ruhige Feldwe-
ge - die Bad Laerer Baggerseen passierend - (iber
Fiichtorf und Knetterhausen zuriick nach Loxten.

Unterwegs auf der Strecke standen traditionell drei
Streckenposten bereit, die bei der einen oder ande-
ren Pause die Radler mit kleinen Snacks oder kiih-
len Getranken liebevoll versorgten. Aufgrund der
erneut hohen Anzahl geschlossen fahrender Grup-
pen — wie beispielsweise dem Radwanderclub Vers-
mold, dem Kegelclub Rolf's Freunde, dem Kranzer-
club Oesterweg, dem Heimatverein Versmold sowie
den Freunden der SG Oesterweg — herrschte bei
unseren Streckenposten stets ein groBer Andrang.
Viele nutzten die Gelegenheit fiir einen netten Aus-
tausch mit anderen bekannten Radlern. Selbst zwei
bellende Hunde, die auf der Strecke rumtollten und
den ein oder anderen einen Schreck einjagten, wur-
den vom Orga-Team zur Sicherheit aller Radfreunde
umgehend eingefangen.

Traditionell wurde gegen Mittag wieder der groBe
Holzkohlegrill von unseren beiden , Chefgrillern”
Mummel und Dirk Flottmann angefeuert, sodass
alle fleiBigen Radler mit zahlreichen Leckereien vom
Grill verwéhnt werden konnten. Auch am Zapfhahn
kam unser Thekenteam kraftig ins Schwitzen, um
den Durst unserer Besucher bei strahlendem Son-
nenschein zu ldschen. Besonders das angebotene
Meter-Bier, das gesellige Stiefeltrinken und der



selbstgemachte Rhabarberlikdr waren die Dauer-
brenner. Wie mittlerweile zur Tradition geworden,
lieBen die vielen Gdste den erfolgreichen Tag bis in
die spaten Abendstunden in gemitlicher Runde am
Sportlerheim ausklingen.

AbschlieBend mdchten wir uns bei allen 305 Star-
tern - insbesondere bei unseren treuen ,Fans”
- respektive unseren Sponsoren Sport Total sowie
der Volksbank Versmold eG fiir die Unterstitzung
danken.

Zu guter Letzt sei noch eines erwahnt: Die im Vor-
feld aufgestellte Prognose des Orga-Teams, wenn
erneut (iber 300 Starter zum Mitmachen motiviert
werden konnen, wird Deutschland dieses Jahr
FuBball-Weltmeister, war erfreulicherweise ein
Volltreffer. ..

Als Termin fiir das 14. Loxtener Volksradfah-
ren im nachsten Jahr, darf sich bereits jetzt
schon der 14. Juni 2015 vorgemerkt werden —
wir freuen uns auf die ndchste Fortsetzung!

Tobias Wallat
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Das Wort ,Walking” kommt aus dem Amerikani-
schen und bedeutet schnelles, sportliches Gehen
mit aktivem Armeinsatz.

Walking trainiert das Herz-Kreislauf-System opti-
mal, ist gelenkschonend und die Verletzungsgefahr
ist duBerst gering. Anders als beim Joggen gibt es
keine Flugphase, d.h. ein FuB berlihrt immer den
Boden. Deshalb eignet sich Walking besonders fiir
Sportneu- bzw. Wiedereinsteiger und fiir Gesund-
heits- oder Freizeitsportler im mittleren Leistungs-
bereich.

Beim Walken wird die Bein-, GesaB- und Rumpf-
muskulatur besonders trainiert, was die Statik der
Wirbelsdule giinstig beeinflusst. Zudem werden die
Knochen gestarkt.

Walking-Gruppe

Seit 12 Jahren besteht die Walkinggruppe
der Sportfreunde Loxten. Wir treffen uns
jeden Donnerstag bei Wind und Wetter um
18.45 Uhr an der Grundschule in Loxten und
starten von da aus unsere etwa einstiindige
Trainingsrunde.

Walking bietet eine gute Méglichkeit zur Stress-
bewaltigung, verbessert die Merk- und Konzentra-
tionsfahigkeit und trégt so zu einem gesteigerten
Wohlbefinden bei.

Bei unseren wochentlichen Trainingsrunden kommt
jeder auf seine Kosten, egal ob mit oder ohne Sto-
cke, ob schnell oder eher gemdchlich, denn jeder
kann sein Tempo selbst bestimmen.

Niemand wird allein gelassen, wir sind immer in
Kleingruppen unterwegs. Nach Beendigung der
Trainingseinheit stehen den Teilnehmern noch Ge-
tranke zur Verflgung.

Anfanger oder Wiedereinsteiger sind ibrigens im-
mer herzlich willkommen!!!

Anke Krumkiihler
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Trainingszeiten + Ansprechpartner

Team Tag Zeit
Erwachsene

Handball Herren

1. Herren Di 18:30 - 20:00
Mi 20:00 - 21:30
Do 18:30 - 20:00

2. Herren Di 19:00 - 20:30
Fr 20:00 - 21:30

3. Herren

4. Herren

Handball Damen

1. Damen Mi 18:45-20:15

Kinder und Jugendliche
Handball-Mini's
Sa 10:30- 11:30

gemischte F-Jugend
Fr 16:00 - 18:30
(2 Gruppen)
weibliche E-Jugend
Di 16:00 - 17:30

mannliche E-Jugend
Mi 15:45-17:15

Ort

Sparkassen-Arena
Sparkassen-Arena
Sparkassen-Arena
Realschulsporthalle

gr. Hauptschulsporthalle

gr. Hauptschulsporthalle

Grundschule Loxten

Grundschule Loxten

Realschulsporthalle

Sparkassen-Arena

Trainer/UL

Dirk Elschner

Lutz Janboke

Andy Evers
Frank Mohlmann

Dirk Engler
Lutz Janboke

Dennis Possehl
Sarah Seeberg

Andrea Popke

Telefon

05423/ 286791

05424/40221

0176/13200000
05423/6912

0176/83737137
05424740221

0170/4088354

05423/930946

Stephanie und Jan Krieger

M. Wiirriehausen  05423/49324
Lea Seeberg, Tim Kleine-Tebbe (FSJ)

Eckhard Hermann 05423/42477
Uwe Wittkamp, Tim Kleine-Tebbe (FSJ)




Trainingszeiten + Ansprechpartner

Team Tag Zeit Ort Trainer/UL Telefon
JSG - weibl. C-Jugend
Di  17:30-19:00 Realschulsporthalle L. Wagemann 0175/ 2505661

(15.4.-30.9.) Mi 17:15 - 18:45 gr. Hauptschulsporthalle ). Kreft, (H.-P.Kreft)

JSG - weibl. B1-Jugend
Mo 18:30 - 20:00 Realschulsporthalle Andreas Wehmoller  0175/5745937
Fr 17:00- 18:30 Realschulsporthalle M. Méhlmann/D. Wirrihausen
JSG - weibl. B2-Jugend
Fr 17:00- 18:30 Realschulsporthalle Séren Twelkemeier 0176/70887070
Johannes Kreft
JSG - weibl. A-Jugend
Mo  18:30-20:00 Realschulsporthalle Hartmut Stolte 0176/70887070
Do 17:15-18:45 Realschulsporthalle Christine Seeberg
JSG - ménnl. D1+D2 Jugend
Mo 16:00 - 18:30 gr. Hauptschulsporthalle E. Kleine-Tebbe 05423/3919
Do 17:15-18:45 kl. Hauptschulsporthalle T. Kleine-Tebbe/ T. Schneider/
M. Twelmeyer/N. Dietrich
JSG - mannl. C1+C2 Jugend
Mo  17:00- 18:30 Sparkassen-Arena M. Kleine-Tebbe/ 0160/3834156
Do 17:15-18:45 gr. Hauptschulsporthalle 0. Weber/C. Samu/D. Nisic/ D. Brockmann

JSG - mannl. B-Jugend

Mo 17:00 - 18:30 Realschulsporthalle R. Klinksiek/T. Stinhans 0172 /820 1049
JSG - méannl. A2-Jugend

Patrick Dreger, Jan-Frederic Frobdse

JSG - mannl. A1-Jugend

Di  17:00-18:30 Sparkassen-Arena Ralf Stinhans 0175/2701914

Mi 18:30-20:00 Sparkassen-Arena Michael Bohnemeier

FR  17:00- 18:30 Realschulsporthalle

Trainingszeiten Handball
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Cocktails, Burger,
Steaks und mehr...
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Stadtpark Versmold 05423/931996




Trainingszeiten + Ansprechpartner

Team Tag Zeit Ort Trainer/UL Telefon
Erwachsene
Aerobic

Di 19:30-21:00  Grundschule Loxten Anja Pliimacher 05423/932177
Tanzen nach ,Zumba-Style”
Mo  19:15-20:15  Grundschule Loxten K.Laubner-Lenser ~ 05423/4774431
Karate
Di 18:30-20:00  KI. Hauptschulsporthalle Jorg Sandek 0170/6011669
Mittwochs-Manner
Mi 18:30-20:00  Grundschule Loxten Frank Méhlmann 05423/6912
Freitags-Manner
Fr 19:30-21:00  Grundschule Loxten Ingo Hilgemeier 0152/05372766
Sportabzeichen
Mo  18:00-19:30  Kurt-Nagel-Parkstadion Claudia Temme 05423/49544
(Mai - September)
Walking
Do 18:30-19:30  Grundschule Loxten Manfred Wallat 02583/77478
Marianne Hellfeld
Volksradfahren Tobias Wallat
~Ramba-Zamba" Freizeitgruppe
Mo  20:15-21:45  Grundschule Loxten Michael Kleine-Tebbe 05423/3919
(jeden 2. und 4. Montag im Monat)
Kinder und Jugendliche
Turnen
Mutter-Vater-Kindturnen
Mi 16:00 - 17:00  Grundschule Loxten Jana Pohlmann
Turnen fiir Kindergartenkinder

Mi 17:00 - 18:00  Grundschule Loxten Petra Grube 05423/474313
Turnen fiir Grundschulkinder
Do 17:00 - 18:00  Grundschule Loxten Petra Grube 05423/474313
Karate
Mo 16:00 - 17:00  Grundschule Loxten Jorg Sandek 0170/6011669
Mo 17:00 - 18:00  Grundschule Loxten Jérg Sandek 0170/6011669

Trainingszeiten Breitensport
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SFLU intern

SFL-Treff

Hallo Sportfreunde,

Auch der SFL- Treff bedarf einiger Pflege u. Ermeuerungen. Da wird auch
mal schweres Gerat zum Einsatz gebracht. So verbringen einige Sport-
freunde halt auch gern mal ihre Freizeit..... Aber wenn wir uns dann mal
wieder aufgerafft haben macht es auch viel SpaB, denn man sieht ja auch
Leinen Erfolg”. (Es missen ja nicht immer Punkte sein).

Der ,Grube Clan”
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KOMMERLING |
+Fenster-Profis

Wir haben was
gegen Einbrecher:
Sichere Fenster!

Alle 5 Minuten wird in Deutschland ein
Einbruch veriibt. Hauptangriffspunkte sind
dabei Fenster und Tiren. Grund genug,
mit uns liber das Thema Sicherheit zu
sprechen. Denn als Fenster-Profi wissen
wir, dass Sicherheit machbar ist. Wir

zeigen es lhnen. Nordfeldstr. 14 - 33775 Versmold
) A Tel: 05423/6216 - Fax: 05423/42961

Rufen Sie uns an oder besuchen Sie Mail: info@gronau-fenster.de

unsere Ausstellung. Web: www.gronau-fenster.de

QUALITAT N ACH MASS, SERVICE UND BERATUNG




Freiwiliges Soziales Jahr (FSJ)
im Sport

Jetzt auch bei den Sportfreunden méglich!

In diesem Jahr werden wir erstmals die Stelle fir ein FREIWILLIGES SOZIA-
LES JAHR IM SPORT besetzen. Wir freuen uns, dass Tim Kleine-Tebbe seit
dem 01. September 2014 seinen , Dienst” bei uns angetreten hat.

Er spielt seit der F-Jugend in Loxten Handball und ist bereits seit einigen
Jahren im SFL-Jugendtrainerteam tdtig. Er ist aktuell Spieler in der mannl.
A-Jugend der JSG Hesselteich-Loxten und wird, so wie es seine Zeit erlaubt,
mit dem Doppelspielrecht in der 2. Herren-Mannschaft spielen.

Seine Aufgabenschwerpunkte sind:

Trainer/Betreuertatigkeit im SFL- und JSG-Jugendbereich

Kursleiter (Handball-AG) an der Sekundarschule in Versmold

Kursleiter (Handball-AG) an der OGS (Offener Ganztag) der Grundschulen

Projektarbeit fir SFL und Spvg. Hesselteich

Hier einige erste Projekte: Unterstlitzung bei Warm Up und HSV Life, Aufbau Fotodatenbank,

Flyer Trainingszeiten, Schnupperkurse/Werbung in Kindergarten und Grundschulen etc.

Die bewéahrte Zusammenarbeit mit der Spvg. Hesselteich weiten wir auf das Projekt:
. FREIWILLIGES SOZIALES JAHR IM SPORT" aus! (Zeitraum: 01.09.2014 bis 31.08.2015)

In Kooperation mit der Spvg. Hesselteich wird Tim auch fiir den ,HSV" Projektarbeit leisten, ggf. auch dort
das Trainerteam unterst(itzen.

Tim wird also durch seine vielféltigen Aufgaben automatisch mit den einzelnen Mannschaften und Freizeit-
gruppen in Kontakt treten.

In der ndchsten Warm Up-Ausgabe wird er (iber seine ersten Schritte als , FSJ-ler” berichten.

Britta Hagenbaumer
SFL-Vorstand
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Kartoffelfest 2014

Das , Dorffest” fiir alle Loxtener!

Wir begriiBen den Herbst mit deftigen
Leckereien aus Topf und Pfanne!

In diesem Jahr sind wir am

Freitag, den 26.09.2014 ab 18.00 Uhr

auf dem Gelande der Grundschule in Loxten fiir unsere Gaste dal

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
Das , Kartoffelfest-Team”

Weitere Termine 20I14/20I15

Sportabzeichen
montags 18.00 - 19.30 Kurt-Nagel-Parkstadion

02.05.2015 3. Halbzeit 2015

14.06.2015 Volksradfahren 2015

7. - 9. August 20I5 50 Jahre Sportfreunde Loxten!

GroBes Zeltfest an der Grundschule Loxten

Weitere Informationen unter: www.sportfreunde-loxten.de
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Tar die ganze Familie!

H. & E. Reinert » Westfalische Privat-Fleischerei GmbH ¢ 33775 Versmold ¢ Tel. 05423 966-0 * Fax 05423 966- 130 * www.reinert.de



Jeder Mensch hat Winsche und Sehnsiichte.
Wir nehmen uns die Zeit, mit Ihnen dariiber
zu sprechen. Und wenn wir wissen, was Sie
bewegt, schaffen wir mit lhnen gemeinsam
Freiraume, in denen Sie Ihre Traume wahr
machen konnen. Sprechen Sie mit uns.
www.volksbank-versmold.de





